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Rapport d’activité 2025 

Chers Amis d’Equi-page, 

Vous aimez les bonnes nouvelles ? 

J’en suis sûr, surtout quand elles deviennent plutôt rares, alors… en voici ! 

La Fondation Equi-page entre aujourd'hui dans sa 10ème année, avec toujours le même 
enthousiasme. 

A Corsinge, les Dupraz nous ont accueillis, ils sont un appui stable et efficace, merci à eux. 

La Fondation est bien gérée, merci à sa directrice, Valérie Renggli. 

Nos chevaux vont bien, le petit nouveau, Nash, poursuit son éducation. 

Nos bénéficiaires sont contents et fidèles. 

Les finances sont saines, grâce à vous. 

Et ce grand bonheur partagé, celui de connaître des gens formidables. 

Alors puisque vous aimez les bonnes nouvelles, poursuivez tout simplement la lecture 
de ce rapport d’activité ! 

Très cordialement,  

Le Président 
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Préambule 

Notre équipe se compose de deux thérapeutes et de deux monitrices d’équitation. Nous accueillons 

plus de 70 participants réguliers de tous les âges, plus quelques participations ponctuelles en 

fonction des disponibilités. Nous maintenons ainsi un taux d’activité constant et avons le plaisir de 

travailler avec des partenaires exceptionnels : nos trois chevaux Lateo, Vaillant et Nino.  

Depuis la création de la Fondation Equi-page, nous proposons de la thérapie avec le cheval et de 

l’équitation adaptée. Ces deux types de prestations se ressemblent et pourtant, leurs objectifs 

diffèrent. Nous sommes fiers de pouvoir répondre à la variété des besoins exprimés. 

L’année 2025 commence par une étape importante pour l’équitation adaptée 

Nous avons ouvert des portes dans le domaine du sport handicap en collaborant avec Swiss 

Equestrian (fédération suisse des sports équestres) et le manège d’Onex : adapter les examens de 

la « Formation équestre de base » et celle du « Brevet de Dressage ». 

Mathieu, cavalier amputé des deux jambes, avait en effet pour 

projet de participer à un concours de Para-dressage et devait 

pour cela réussir les examens qui lui permettraient d’accéder à 

la compétition officielle en Suisse. C’est ainsi que nous l’avons 

accompagné dans sa préparation avec l’aide de Marie Guichard, 

gérante du manège d’Onex. Mathieu a réussi son Diplôme de la 

« Formation équestre de base » le 2 mars, puis son Brevet le 13 

avril avec les félicitations des juges. Notre cheval Nino nous a 

prouvé une fois de plus qu’il est un partenaire exceptionnel : 

toujours concentré et appliqué! 

A l’échauffement avant l’examen du Brevet de Dressage 

 

 

Une superbe soirée de gala en faveur de notre fondation 

Un événement exceptionnel a eu lieu le 20 mars 2025 et s’est déroulé dans les écuries de Jiva Hill 

Stables en France voisine. Le grand manège a été aménagé pour accueillir 300 convives sur un 

plancher laissant une piste au centre pour un spectacle de chevaux en liberté. 

Le comité d’organisation du Lions Club Genève-Rhône, mené par son enthousiaste président 

Antonio Teixeira, s’est investi totalement dans ce projet grandiose et le succès fut au rendez-vous. 

Cette expérience méritait d’être racontée en détails, raison pour laquelle nous lui avons consacré 

un article (p.6). 
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Nash fait son entrée à la Fondation en juillet  

Fortes de ce soutien du Lions Club Genève-Rhône, nous 

sommes parties en quête de la perle rare : un jeune cheval 

bien dans sa tête et dans son corps, avec un tempérament qui 

lui permettrait d’être notre futur collègue, compagnon de 

route de nos participants. C’est à Boncourt dans le Jura que 

nous avons rencontré Nash, un adorable Franches-Montagnes 

de 3 ans, élevé et débourré par Justine Plomb. Cette aventure 

sera également développée plus loin dans ce rapport. 

 

Rallye de la Plaine, 30 août 2025 

Lucie est une cavalière passionnée qui s’est construit un réseau social grâce aux chevaux. Elle monte 

Nino depuis 2021. Cette année, elle a proposé le projet ambitieux de participer à un rallye équestre 

à Genève. L’occasion de pousser les portes de l’écurie pour aller rencontrer le monde à cheval et 

partager un moment avec d’autres cavaliers passionnés.Un rallye, c’est une journée où cavaliers et 

chevaux se rassemblent dans la convivialité autour d’une randonnée collective, parsemée de jeux 

et de pauses ludiques et gustatives. 

Pour Lucie et sa monitrice Valérie, le défi était de pouvoir participer à ce rassemblement équestre 

en toute sécurité et de savoir adapter chaque étape de la journée aux possibilités et à l’endurance 

de Lucie. Le défi a été relevé avec succès, puisque Lucie et Valérie ont pu faire partie du rallye à 

cheval toute la matinée. Nino est resté très sage, comme à son habitude, malgré l’effervescence 

autour de lui ! L’après-midi s’est poursuivie avec la participation aux jeux, cette fois à pied pour que 

la fatigue ne vienne pas entraver cette superbe expérience ! L’équipe de Lucie & Valérie est arrivée 

8e du rallye et une belle plaque souvenir est maintenant clouée sur la porte du box de Nino. 
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Concours au Centre Equestre d’la Foule, 6 septembre 2025 

Encore une première cette année, notre participation au seul concours de Para-dressage en Suisse 

romande, organisé par Mesdames Hodel et Ballaman à Vers-chez-Perrin. Ce fut aussi le point 

d’orgue de l’année pour Mathieu & Nino qui ont présenté les programmes Intermédiaire A et 

Novice B en Grade IV. Avec quatre participants au départ, ils ont obtenu les très beaux résultats de 

67% et 65, 5% ce qui leur ont permis de décrocher la 2e place de la première épreuve et de gagner 

la seconde! Une jolie façon de faire aussi rayonner les couleurs de Handisport Genève. 

    

photos ©penelopepadula 

 

Participation à un concours d’équitation Special Olympics  

Le 20 septembre 2025, Ysaline et Emy ont participé à un concours régional d’équitation à Laufen, 

près de Bâle, avec notre poney Vaillant. Cette expérience a été l’occasion de vivre de belles 

émotions, de se dépasser et d’aller à la rencontre d’autres cavaliers en situation de handicap. A 

cette occasion, parents et familles étaient au rendez-vous pour soutenir et encourager nos deux 

sportives. 
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Fête de la Fondation Equi-page 2025 

Notre traditionnelle fête de la Fondation s’est tenue le 26 septembre. Comme chaque année, c’est 

l’occasion de rassembler tout le monde autour des chevaux, d’une verrée de l’amitié et du tant 

attendu gâteau au chocolat. Cette année, participants, familles et soutiens ont pu profiter d’une 

présentation un peu spéciale qui a fait sensation : Nash, le petit nouveau de l’équipe des chevaux 

s’est présenté aux côtés de ses 3 collègues, Nino, Latéo et Vaillant dans un quadrille mené par les 

4 collègues humaines de l’équipe de la Fondation ! 

Des vacances bien méritées ! 

Après la bonne expérience de l’an passé, nous avons souhaité offrir à nouveau des vacances à nos 

chevaux cet automne. Le Château du Crest à Jussy nous a mis à disposition un très grand parc avec 

une très belle herbe pendant 8 jours. Quel beau cadeau ! 

 

On finit l’année avec une nouvelle classification  

En novembre, Marie, une cavalière motivée par le Para-dressage, est allée au Centre équestre 

national de Berne, accompagnée de sa monitrice Valérie, pour l’examen médical permettant 

d’obtenir sa classification. Cette dernière est gérée selon les règles de la Fédération Equestre 

Internationale et Swiss Equestrian pour évaluer l'impact du handicap physique ou sensoriel sur la 

monte. Lors de cet examen, les aides auxiliaires autorisées en concours sont définies. Marie a été 

classée Grade III et peut se préparer ainsi pour la première étape : passer l’examen de la Formation 

équestre de base fin février 2026.  
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Soirée de gala du Lions Club Genève-Rhône : de la rencontre au projet « Nash » 

En juillet 2024, Antonio Teixeira, président du Lions Club Genève-Rhône, est venu à la rencontre 

de la Fondation Equi-page dans le cadre d'une démarche toute particulière. Dans sa fonction, il 

avait à cœur d'organiser leur gala de charité annuel en faveur d'une œuvre caritative intégrant le 

cheval dans ses missions. A ses yeux, la Fondation Equi-page répondait parfaitement à ces critères. 

Lors de notre rencontre, nous nous sommes entretenus autour de nos missions, du sens d’être 

soutenus par le Lions Club Genève-Rhône et surtout du projet que ce gala de charité pourrait 

permettre de concrétiser. Un tel soutien méritait un beau projet : celui d’accueillir et de former un 

jeune cheval qui prendrait la relève de Lateo, notre cheval le plus âgé. Afin que ce projet fasse sens 

et puisse être validé par l’ensemble des membres du comité du Lions Club Genève-Rhône, nous 

avons organisé une nouvelle rencontre. Cette fois, avec les chevaux.  

Nous avons ainsi accueilli six membres du comité quelques semaines plus tard au manège de 

Corsinge pour faire connaissance. Antonio Teixeira avait gardé le thème de cette rencontre secret : 

aucun n’était donc préparé à découvrir le monde équin. Quoi de mieux qu’une mise en situation 

concrète pour rencontrer le cheval ? Nous avons proposé à l’équipe de vivre la rencontre telle 

qu’elle peut être vécue en thérapie avec le cheval. Les trois chevaux étaient en liberté dans le 

manège et chacun a pu expérimenter les premiers contacts avec l’animal, dans ses dimensions 

émotionnelle et sensorielle. Cette expérience a confirmé l’envie du comité du Lions Club Genève-

Rhône de nous soutenir. L’aventure pouvait commencer. 

Après une nouvelle présentation à l’ensemble des membres du club, nous avons participé à 

l’organisation de la soirée qui se déroulerait en mars 2025 au Jiva Hill Resort. Un domaine équestre 

somptueux pouvant accueillir 300 convives, dans une ambiance où le cheval serait au centre.  

   

Lors d’un tel gala, l’objectif pour la structure soutenue est de pouvoir se présenter en transmettant 

son engagement et sa passion, afin de récolter un maximum de fonds nécessaires à son projet. Le 

20 mars 2025, avec autant de trac que de joie, nous nous sommes présentés aux convives venus 

soutenir notre cause, accompagné par Lateo lui-même, afin que chacun puisse rencontrer ce 

fabuleux cheval dont la retraite prochaine nécessite un successeur. Catherine est venue témoigner 
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à nos côtés de l’importance du lien thérapeutique qu’elle a avec Nino et de l’apport du cheval dans 

sa gestion de la maladie. En parallèle, Titouan, a accepté de montrer dans une vidéo poignante ce 

qu’il vit lors de ses cours d’équitation et ce que le cheval lui apporte.  

Lorsque le manège, somptueusement transformé en salle de bal, a écouté dans un silence ému 

nos présentations et témoignages, la rencontre a véritablement eu lieu. Grâce au Lions Club 

Genève-Rhône et à la générosité des invités, les fonds récoltés ont permis de concrétiser notre 

projet. En juillet 2025, la fondation a accueilli Nash, un jeune cheval Franches-Montagnes de trois 

ans, venu écrire une nouvelle page de notre histoire. 

 

Le choix d’un cheval pour la fondation : notre aventure en territoire jurassien 
 
L’équipe de la fondation Equi-page n’en était pas à son coup d’essai dans la sélection d’un nouveau 

cheval. Cependant, nous avions cette fois envie d’accueillir un jeune cheval et d’assurer nous-

même sa formation depuis ses débuts. En effet, comme nous avons eu la chance de bénéficier du 

soutien du Lions Club Genève-Rhône pour l’achat et la formation pendant deux ans de notre 

nouvelle recrue, nul besoin qu’il prenne ses fonctions trop rapidement. 

Pour comprendre pourquoi nous avons choisi Nash, reprenons un peu le fil du processus en 
commençant par la question : Qu’est-ce qu’un bon cheval de thérapie et d’équitation adaptée ? 

- Il doit être porteur. Un cheval solide et costaud qui peut porter petits et grands sans trop se 
fatiguer et partager équitablement la charge avec ses collègues équidés. 

- Il doit être en excellente santé. Nos chevaux de thérapie travaillent aux trois allures et 
doivent avoir un corps d’athlète pour pratiquer leur métier dans de bonnes conditions de 
confort et de sécurité pour tous. 

- Il doit pouvoir réfléchir avant d’agir dans chaque situation. Le cheval est un animal de fuite 
et peut réagir sous l’émotion ou être imprévisible par instinct. Un cheval de thérapie doit 
pouvoir faire le tri et ne pas se laisser envahir par ses émotions. Les chevaux destinés 
initialement aux travaux agricoles ont ce tempérament plus ‘’froid’’ que les chevaux de sport. 
Le Franches-Montagnes en est un parfait exemple. 

Nos premières recherches nous ont menées à la rencontre d’une race nouvelle : le cheval de 

Megève. Cette race est le fruit du croisement entre le Franches-Montagnes et le cheval de trait 

Comtois. Son gabarit imposant et son tempérament froid correspondait bien à nos attentes. Nous 

avons vu de beaux chevaux, mais après quelques essais, nous n’avons pas eu de coup de cœur… 

et oui, le choix d’un cheval c’est aussi du feeling ! 

Nous avons alors pris la direction du Jura où Valérie avait préalablement sélectionné des éleveurs 

recommandés par la Fédération jurassienne d'élevage chevalin. Lors de cette première expédition, 

Valérie avait organisé des visites pour essayer six chevaux différents, âgés de 3 ou 4 ans.  

Les temps d’essais sont assez courts et les chevaux ont tous un petit quelque chose qui nous 

touche. En tant que cavalières passionnées, nous devons écarter nos goûts personnels et penser 

à nos participants. Le choix parmi tous ces sympathiques individus allait s’avérer difficile. 
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Là encore, les critères sont assez stricts et il ne s’agit pas seulement de sélectionner un ‘’bon’’ 

cheval, mais plutôt le cheval qui conviendra pour nos activités spécifiques et qui s’adaptera au 

cadre de vie que l’on peut lui proposer. En effet, pour le bien-être du cheval, il est aussi important 

que notre activité convienne à la personnalité du cheval. Un cheval trop énergique ou présentant 

un caractère exubérant se sentirait vraisemblablement à l’étroit dans le rôle que nous lui offrons. 

De retour à Genève, nous avons discuté en équipe et retenu deux chevaux pour une deuxième 

visite : tout d’abord Risette, une jument de 4 ans, très solide et charismatique chez Jean-Louis 

Guénat à Pleigne, puis Nash, un hongre de 3 ans plus fin, mais ayant déjà un mental et un travail 

très engageant chez Justine et Raphaël Plomb à Boncourt. 

L’objectif étant de revoir chaque cheval un autre jour et dans un contexte différent pour vérifier 

s’il correspond à notre première impression. 

Nous avons repris la route le 8 juillet pour cette seconde visite. Nous avions essayé ces chevaux 

en carrière lors de notre première venue, alors nous avons choisi de les tester en extérieur à 

l’occasion d’une promenade pour évaluer leur tempérament. A la fondation, nos chevaux sortent 

quotidiennement en promenade et doivent se montrer fiables et réguliers malgré la circulation, 

les imprévus et la variété des terrains. 

Alors que Risette nous a montré un caractère bouillonnant qui n’allait pas trouver sa place chez 
nous, Nash s’est montré serein, stable et motivé aux 3 allures durant la promenade. Parfaitement 
fidèle à ce qu’il nous avait montré en carrière. Un jeune cheval bien dans ses sabots et curieux de 
découvrir le monde. Cette aisance nous a convaincues et sa bouille nous a littéralement fait fondre.  
Le choix était sans appel ! 

Depuis son arrivée aux écuries de Corsinge, nous sommes tous les jours confortées dans notre 
choix tant il est exemplaire et attachant ! 
 
 

 

D’un côté Lateo, sagesse et expérience, de l’autre Nash, jeunesse et innocence.  
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Comment former un cheval pour nos activités ? 

Former un jeune cheval pour l'équitation adaptée et la thérapie avec le cheval repose avant tout 

sur une compréhension fine de l’éthologie, c’est-à-dire de la connaissance du comportement des 

êtres vivants et, ici, du cheval. En tant qu’animal grégaire doté d'un fort instinct de survie, le cheval 

est naturellement enclin à rechercher la sécurité auprès de ses congénères et à fuir face à 

l'inconnu. Tout l’enjeu de la formation consiste donc à l'amener progressivement à trouver cette 

sécurité dans la relation à l’humain, sans jamais nier ses instincts, mais en les accompagnant vers 

davantage de réflexion et de stabilité émotionnelle. 

La base du travail se construit à pied, dans la relation quotidienne avec l’équipe de moniteurs et 

de thérapeutes. Cette étape est essentielle, car elle permet d’installer un langage commun, 

d’apprendre au cheval la patience, le respect de l’espace et la gestion de ses émotions en dehors 

de toute contrainte liée au cavalier. C’est également à ce moment que se développe la confiance 

réciproque : le cheval apprend à s’appuyer sur l’humain comme une ressource rassurante, tandis 

que les encadrants apprennent à lire ses réactions et à y répondre avec justesse. Ce travail prépare 

le cheval à accepter des situations inhabituelles, des gestes imprécis ou des variations 

émotionnelles, sans entrer dans la fuite ou la tension. 

Dans le cadre de l’équitation adaptée, le cheval doit ensuite devenir un véritable partenaire 

pédagogique. Il lui est demandé de répondre aux aides, mais sans exiger une précision parfaite, 

afin de permettre à des cavaliers parfois en difficulté d'apprendre progressivement. Il doit tolérer 

l’erreur, rester constant dans ses réponses et ne pas être frustré face à des demandes 

incohérentes. Sa fiabilité passe aussi par une capacité à rester calme, même lorsqu’il est séparé 

des autres chevaux ou confronté à des situations nouvelles. 

En thérapie avec le cheval, la dimension relationnelle est 

encore plus marquée. Le cheval est alors impliqué dans une 

interaction où l’émotionnel prend une place centrale. Cela 

suppose un apprentissage progressif qui l’amène à ne pas 

réagir uniquement par instinct de fuite, mais à prendre le 

temps d’observer, de comprendre et de s’appuyer sur 

l’humain pour se rassurer. Cette capacité à « réfléchir » avec 

l’humain est au cœur de son rôle dans l’accompagnement. 

Le travail monté vient compléter cette formation. Il permet 

non seulement de préparer physiquement le cheval, mais 

aussi de l’habituer à porter des cavaliers aux profils variés. Il 

doit accepter des déséquilibres, des mouvements 

imprévisibles, voire des manifestations sonores, tout en 

conservant une allure régulière et une attitude sereine. Là 

encore, la priorité reste la sécurité et la constance, afin 

d’offrir un cadre rassurant aux personnes accompagnées. 
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Ainsi, former un cheval pour ces pratiques ne consiste pas à en faire un animal passif, mais à 

développer un partenaire équilibré, capable d’adaptation et de compréhension. Tout repose sur la 

qualité de la relation construite avec lui, sur la cohérence des humains qui l’entourent et sur un 

travail progressif respectant ses capacités. C’est cette alliance entre connaissances éthologiques, 

rigueur dans l’apprentissage et attention portée au bien-être du cheval qui permet d’en faire un 

acteur juste et fiable dans la relation d’aide. 

 
Soutiens fidèles et généreux 

Nous remercions chaleureusement tous nos donateurs pour leur soutien précieux :  

➢ la Fondation Hélène & Victor Barbour 

➢ la Fondation Coromandel 

➢ la Fondation Gelbert 

➢ la Fondazione Teofilo Rossi di Monterlera e di Premuda 

➢ le Lions Club Genève-Rhône 

➢ le Rotary Club Genève, Groupe Servir 

➢ la Ville de Carouge 

➢ la Ville de Genève 

➢ la République et Canton de Genève 

➢ les communes de Corsier, Meinier et Meyrin  

➢ La Loterie Romande 

➢ d’autres fondations privées genevoises et les nombreux donateurs privés. 
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Quelques chiffres 

Plus de 70 participants viennent régulièrement aux écuries des Hauts de Corsinge pour vivre des 

moments privilégiés avec les trois chevaux de la Fondation Equi-page.  

L’exercice 2025 se boucle avec un résultat positif de CHF 21'438.- 

 

 

 

 

La Fondation Equi-page est 

reconnue d’utilité publique. 

CHF 117 770

CHF 217 820

Produits d'exploitation 
Chiffres arrondis à la dizaine

Produits des prestations de services :
   thérapie avec le cheval et équitation adaptée

Dons et subventions

CHF 104 550

CHF 193 015

CHF 16 590

Charges d'exploitation
Chiffres arrondis à la dizaine

Charges liées aux chevaux :
   pensions, soins, formation
Charges de personnel :
    salaires, assurances, formation
Autres charges


